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La comunidad de Santa Bárbara, donde las montañas se encuentran con el mar, es un entorno 
natural único. Abraza la belleza al mismo tiempo que tiene el potencial de desastres durante 
todo el año. Los incendios forestales que han afectado a nuestras comunidades en los últimos 
años son una clara evidencia de que debemos reconocer, comprender y trabajar activamente 
para mitigar el impacto potencial de los incendios forestales en nuestros hogares y vidas.

El Departamento de Bomberos de la Ciudad de Santa Bárbara se enorgullece de brindar el 
más alto nivel de protección para usted y su propiedad; en la planificación, preparación y 
respuesta a los incendios que ocurren en nuestra comunidad. Trabajando con nuestros socios 
en el sistema de ayuda mutua de California, podemos lograr muchos resultados positivos 
mientras luchamos contra incendios en algunas de las condiciones y terrenos más difíciles 
que se pueden encontrar debido a nuestros vientos locales, combustibles y topografía 
empinada. Con estos factores, todavía hay momentos en los que incluso nuestros mejores 
esfuerzos pueden no ser suficientes. Es su comprensión y participación personal, que tome 
antes y durante un incendio forestal, lo que realmente marcará la diferencia.

Este folleto le brinda consejos y herramientas para prepararse con éxito para un incendio for-
estal. Le brinda orientación a usted y a su familia para que su hogar tenga el mayor potencial 
de supervivencia. Además, lo ayudará a usted y a su hogar a planificar con anticipación para 
que pueda irse temprano, mucho antes de que se acerque rápidamente un incendio forestal. 
Las evacuaciones tempranas son fundamentales en las áreas de alto riesgo de incendio de 
Santa Bárbara. Tenemos un historial de incendios que tardan solo unos minutos en convertirse 
en conflagraciones. Al seguir las listas de verificación adjuntas y crear su propio Plan de acción 
personal contra incendios forestales, estará listo y tendrá la tranquilidad de saber que ha 
hecho todo lo posible para garantizar la seguridad de su hogar y la supervivencia de su hogar.

Hay algunas cosas en nuestras vidas que no podemos cambiar. Sabemos que nuestras mon-
tañas siempre estarán orientadas hacia el sur, serán empinadas y estarán cubiertas de un 
denso chaparral. Vivimos en nuestras casas ubicadas en las laderas de las colinas y en las 
áreas costeras donde nuestro clima generará periódicamente fuertes vientos que llamamos 
“Sundowners” o vientos al atardecer. Los incendios forestales son parte de nuestro entorno. 
Nuestro desafío, y lo que debemos hacer, es cambiar la forma en que entendemos, nos 
preparamos y reaccionamos ante los incendios forestales en nuestra comunidad. La persona 
más importante para proteger su vida y su propiedad no es el bombero, sino usted mismo. A 
través de una planificación y preparación avanzadas, todos podemos estar preparados para 
el próximo incendio forestal.

— Departamento de Bomberos de la Ciudad de Santa Barbara

Esta publicación fue preparada 
por El Departamento de Bomberos 
de la ciudad de Santa Bárbara. Un 
agradecimiento especial a CALFIRE, 
Departamento de Bomberos del 
Condado de Barbara, Consejo FireSafe, 
Comunidades Firewise, y el Instituto 
de Seguridad Comercial y Doméstica 
así como muchas otras organizaciones 
por sus aportes al contenido. ¡Esté 
Preparado, esté listo, para irse ya! tam-
bién es apoyado por:

¡Esté Preparado, esté listo, para irse ya!

Plan de acción contra incendios forestales: salvar vidas  
y propiedades a través de la planificación anticipada
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Viviendo en la interfaz urbana  
forestal y la zona de brasas
¡Esté Preparado, esté listo, para irse ya! comience 
con un hogar que los bomberos puedan defender.
QUÉ ES EL ESPACIO DEFENDIBLE
El espacio defendible es el área alrede-
dor de una estructura que está libre de 
plantas y objetos inflamables. El espacio 
defendible crea una zona alrededor de 
la estructura que proporciona un punto 
clave de defensa contra un incendio for-
estal que se aproxima, al mismo tiempo 
que permite que los bomberos operen 
de manera segura para ayudar a prote-
ger su estructura. El espacio defendible 
debe ser lo suficientemente amplio para 
evitar llamas directas, impacto y reducir 
la cantidad de calor radiante.

¡EL ESPACIO DEFENDIBLE  
FUNCIONA!
Si vive en la interfaz urbana forestal, 
debe proporcionar a los bomberos el 
espacio defendible que necesitan para 

proteger su hogar. La zona de amor-
tiguamiento que se crea al eliminar las 
hierbas, la maleza y otra vegetación 
ayuda a mantener alejado el fuego.

LA ZONA DE BRASAS
Un hogar dentro de una milla de un 
área natural se encuentra en la Zona de 
Brasas. Las brasas impulsadas por el 
viento pueden atacar su hogar. Usted y 
su hogar deben estar bien preparados 
antes de que ocurra un incendio. Los 
incendios de brasas pueden destruir 
hogares o vecindarios lejos del frente 
de llama real del incendio forestal.

Esté PREPARADO — Crear un hogar defendible

Espacio defendible las 
inspecciones comienzan 
el 15 de junio
Estar seguro contra incendios no solo 
es una buena idea, también es la ley. 
Autoridad: California Código Estatal 
de Incendios Sección 4908 para 
Áreas Locales de Responsabilidad 
(LRA) y Código Municipal de la 
Ciudad de Santa Barbara, Título 8. 
VIOLACIONES SUJETAS A CITACIÓN.

Diseño gráfico de Gina Agapito-Luparello.

Todas las fotografías cortesía de Mike Eliason.
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Área de alto riesgo de incendio de la ciudad de 
Santa Bárbara requisitos de espacio defendible

Zona de estribaciones extremas: 150 pies 
Zona de estribaciones: 100 pies 
Zona Costera: 50 a 70 pies 
Zona Costera Interior: 30 a 50 pies

¿No está seguro de en qué zona se encuentra?  
Póngase en contacto con el Departamento de Bomberos  
de la ciudad de Santa Bárbara al (805) 965-5254.

Zona cero: 0'–5'
Esta área comienza en su techo y se extiende 5 pies desde las 
paredes. ¡Las brasas son la mayor amenaza para su hogar!

Retire todos los materiales combustibles y proteja las ventila-
ciones y aberturas por donde pueden entrar las brasas arras-
tradas por el viento.

1.	 Utilice únicamente mantillos 
inorgánicos y no combusti-
bles, como piedra o grava.

2.	 Retire los muebles exteriores 
combustibles. Reemplace 
con variedades de metal o 
no combustibles.

3.	 Reemplace los felpudos de 
yute o fibra natural con 
rejillas de goma o metal 
pesados.

4.	 Retire o reubique todos los 
materiales combustibles, 
incluidos los contenedores 
de basura y reciclaje, la 
madera, la basura y los 
accesorios del patio.

5.	 Limpie todas las hojas y 
agujas caídas.

6.	 No se recomienda veg-
etación dentro de los 5' de 
cualquier estructura.

7.	 Retire las ramas de los 
árboles que se extienden 
hacia esta zona. Las varie-
dades de árboles propensos 
al fuego deben eliminarse 
si se extienden a esta zona.

8.	 No almacene leña, madera 
o combustibles aquí, incluso 
(especialmente) debajo de 
cubiertas o voladizos. Mueva 
los combustibles almace-
nados adentro o al menos a 
30' de cualquier estructura.

9.	 Se recomienda encare-
cidamente el paisajismo 
alrededor de la base de las 
estructuras.

Zone 1: 5'–30'
La Zona 1 se extiende 30 pies fuera de los edificios, terrazas 
y otros estructuras.

¡Mantenga esta área “¡Ligera, Limpia y Verde” y asegúrese de 
mantenerla regularmente durante la temporada de incendios!

1.	 Retire todos los pastos muer-
tos, malezas, plantas y follaje.

2.	 Eliminar las variedades de 
plantas propensas a incendios.

3.	 Retire todas las hojas caí-
das, agujas, cortezas, conos 
y ramas.

4.	 Retire el “pelo de gorila” o el 
mantillo de corteza triturada. 
Use solo composta o mantillo 
pesado de corteza para man-
tener la humedad del suelo o 
para controlar la erosión.

5.	 Elija sólo plantas resistentes 
al fuego y manténgalas 
sanas y bien irrigadas.

6.	 Proporcione espacio entre 
los arbustos y agregue 
espacio en las pendientes 
más pronunciadas.

7.	 Quite las ramas de 6' a 10' 
del suelo.

8.	 Quite las ramas que 
sobresalgan del techo o que 
estén a menos de 10' de las 
chimeneas.

9.	 Mueva la leña y la madera 
fuera de la Zona 1.

10.	Retire los combustibles 
alrededor y debajo de 
cubiertas y toldos.

11.	Limpie la vegetación alred-
edor de cercas, cobertizos, 
muebles de exterior y 
estructuras de juego.

12.	Las dependencias y los tan-
ques de GLP deben tener al 
menos 10' de espacio libre.

10
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Zona 2: 30'–100'
La Zona 2 es el espacio que se extiende de 30 a 100 pies 
desde los edificios, cubiertas y otras estructuras.

Reduzca el combustible para el fuego y separe los árboles y 
arbustos del área. Retire la vegetación muerta con regularidad.

1.	 Corte los pastos anuales y 
las malezas a una altura 
máxima de 4".

2.	 Cree espacios horizontales 
entre arbustos y árboles.

3.	 Cree espacios verticales 
entre el césped, los arbus-
tos y las ramas inferiores 
de los árboles.

4.	 No permita más de 3" de 
basura superficial suelta 
(hojas caídas, agujas, 
ramitas, conos y ramas 
pequeñas), si es necesario, 
para proteger de la erosión.

5.	 Retire todas las pilas de 
vegetación muerta.

Trabaje con sus vecinos

Muchas casas no tienen 100' de espacio entre estructuras y 
líneas de parcela. Los propietarios están obligados a mantener 
un espacio defendible solo hasta el límite de su propiedad.

Trabaje con los vecinos para ayudar a proporcionar un espacio 
defendible para sus hogares y pídales ayuda si su propiedad 
amenaza la suya. En la mayoría de los casos, la solución más 
efectiva es un enfoque cooperativo entre vecinos.

Áreas de acceso
Los propietarios son responsables de la vegetación ady-
acente a carreteras y calzadas. Los caminos de acceso son 
críticos para la evacuación y el acceso para los socorristas. Se 
requiere mantenimiento durante todo el año.

1.	 Limpie la vegetación a 13.5' 
por encima y 10' a los lados 
de las carreteras y entradas 
de vehículos en el de la 
misma manera que la Zona 
de espacio defendible 1.

2.	 Mantener 12' de pavimento 
sin obstrucciones para el 
paso de vehículos.

3.	 Dentro de esta área, elija 
solo variedades de plantas 
resistentes al fuego y 
asegúrese de que no se 
extiendan a la calzada.

4.	 Se requieren 13.5' de espa-
cio libre sobre la calzada 
para el acceso de vehículos 
de emergencia.

5.	 Los números de dirección 
deben ser claramente 
visibles desde la carretera, 
con números de al menos 4" 
sobre un fondo que contraste. 
Los números reflectantes o 
iluminados son los mejores.

6.	 Cree espacios verticales entre 
los arbustos y las ramas 
inferiores de los árboles.

Derecho de paso público
Muchos dueños de propiedades creen erróneamente que no 
son responsables de la vegetación al borde de la carretera 
frente a su propiedad. Los propietarios son responsables de la 
vegetación adyacente a las carreteras y entradas de vehículos, 
incluso en el derecho de paso público. Asegúrese de que la 
vegetación se mantenga en todos los lados de su propiedad.

2 3
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PROTEJA O “FORTALEZCA” SU CASA
La capacidad de su hogar para sobrevivir a un incendio for-
estal depende de los materiales con los que esté constru-
ido y de la calidad del “espacio defendible” que lo rodea. 
Las brasas arrastradas por el viento de un incendio forestal 
encontrarán el eslabón débil en el esquema de protección 
contra incendios de su hogar y obtendrán la ventaja debido a 
un factor pequeño, pasado por alto o aparentemente intras-
cendente. Sin embargo, hay medidas que puede tomar para 
proteger su hogar de los incendios forestales. Si bien es 
posible que no pueda cumplir con todas las medidas enu-
meradas a continuación, cada una aumentará la seguridad 
y supervivencia de su hogar, y posiblemente de su familia.

Dirección 
•	Asegúrese de que su dirección sea claramente visible 

desde la carretera y que esté hecha de material no 
inflamable. La dirección debe ser de un color que con-
traste con la superficie en la que está montada, para 
que pueda verse.

Chimenea 
•	Cubra las salidas de la chimenea y del tubo de la estufa 

con una pantalla no inflamable de malla de alambre de 
1/8 de pulgada o más pequeña para evitar que las bra-
sas se escapen y enciendan un fuego.

•	Las ramas de los árboles deben retirarse a menos de 10 
pies de las chimeneas.

Cubierta de terraza/patio 
•	 Use madera pesada o material de construcción no 

inflamable para cubiertas y cubiertas de patio, especial-
mente dentro de los primeros 10 pies de la casa.

•	Encierre la parte inferior de balcones y terrazas con 
materiales resistentes al fuego para evitar que las 
brasas soplen por debajo.

•	Mantenga su terraza libre de elementos combustibles, 
como cestas, arreglos florales secos y otros desechos.

Calzadas y Vías de Acceso 
•	Las entradas de vehículos deben estar diseñadas para 

permitir que los vehículos y equipos de bomberos y de 
emergencia lleguen a su hogar (el requisito actual del 
código de incendios es de 12 pies de ancho).

•	Los caminos de acceso deben tener un mínimo de 10 
pies de espacio libre de vegetación inflamable a cada 
lado de la sección transitada del camino y deben per-
mitir el tráfico en dos sentidos.

•	 Pode árboles y arbustos por encima de todos los caminos 
para mantener 13½ (13,5) pies de espacio libre vertical.

•	Las puertas cerradas o eléctricas deben tener una caja 
de seguridad o de desconexión a la que pueda acceder 
el departamento de bomberos.

•	Asegúrese de que todas las puertas se abran hacia 
adentro y sean lo suficientemente anchas para acomo-
dar el equipo de emergencia.

Garaje 
•	Tenga un extintor de incendios y herramientas, como 

una pala, un rastrillo, un balde y una azada, disponibles 
para emergencias de incendio.

•	 Instale una puerta sólida con bisagras de cierre 
automático entre las áreas de estar y el garaje. Instale 
burletes alrededor y debajo de las puertas para evitar 
la entrada de brasas.

•	 Almacene todos los combustibles y líquidos inflamables 
lejos de fuentes de ignición.

•	Mantenga el garaje cerrado siempre que sea posible.

Terreno y Patio 
•	Asegúrese de tener un espacio defendible adecuado 

(vegetación despejada) alrededor de su casa hasta 150 
pies, según la zona de alto riesgo de incendio en la que 
viva. Si la distancia de 100 pies es en una propiedad 
adyacente, comuníquese con la estación de bomberos 
local para obtener autorización.

•	Corte la maleza seca y el césped antes del mediodía, 
cuando las temperaturas son más bajas, para reducir 
la posibilidad de que se produzca un incendio al usar 
herramientas de metal.

Recorra un hogar  
preparado para  
incendios forestales

1

2

3

4

5

6

Hogar preparado para 
incendios forestales

1

2

3

4

5

6
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Hogar listo  
para incendios  

forestales
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•	Ajardine con plantas resistentes al fuego de bajo crec-
imiento con alto contenido de humedad.

•	 Mantenga pilas de leña, tanques de propano y materiales 
combustibles lejos de su casa y otras estructuras, como 
garajes, graneros y cobertizos (se recomienda 30 pies).

•	 Asegúrese de que los árboles y las ramas estén al 
menos a cuatro pies de distancia de las líneas eléctricas. 
Notifique a su compañía eléctrica si existe esta condición.

Adentro
•	 Tenga a mano un extintor de incendios que funcione y 

enseñe a su familia a usarlo. Guárdelo en un lugar de fácil 
acceso (verifique la fecha de vencimiento con regularidad).

•	 Instale detectores de humo en cada nivel de su casa 
y junto a los dormitorios. Pruébelos mensualmente y 
cambie las baterías dos veces al año.

Aleros encajonados no combustibles
•	 Aleros encajonados con materiales incombustibles para 

evitar la acumulación de brasas.

Cercas no combustibles 
•	Asegúrese de usar cercas no combustibles para prote-

ger su hogar durante un incendio forestal.

Desagüe pluvial 
•	Proteja o cubra las canaletas de lluvia para evitar la 

acumulación de restos de plantas.

Techo 
•	 Su techo es la parte más vulnerable de su hogar porque 

puede incendiarse fácilmente con las brasas arrastradas 
por el viento.

•	Las casas con techos de listones de madera o tejas 
corren un mayor riesgo de ser destruidas durante un 
incendio forestal.

•	 Construya su techo o vuelva a techar con materiales resis-
tentes al fuego que incluyan composición, metal o tejas.

•	Bloquee cualquier espacio entre la plataforma del 
techo y la cubierta para evitar la intrusión de brasas.

•	Limpie agujas de pino, hojas y otros desechos de su 
techo y canaletas.

•	 Corte las ramas de los árboles a menos de 10' de su techo.

Rejillas de ventilación
•	Los conductos de ventilación de las casas son particu-

larmente vulnerables a las brasas que vuelan.
•	Todas las aberturas de ventilación deben cubrirse con 

una malla metálica de 1/8 de pulgada o menos. No uti-
lice fibra de vidrio o malla de plástico porque pueden 
derretirse y quemarse.

•	Las rejillas de ventilación del ático en aleros o corni-
sas deben tener deflectores o deben instalarse rejillas 
de ventilación resistentes a las brasas para evitar la 
intrusión de brasas.

Paredes 
•	Los productos de madera, como tablas, paneles o 

tejas, son materiales de revestimiento comunes. Sin 
embargo, son combustibles y no son buenas opciones 
para áreas propensas a incendios.

•	Construir o remodelar con materiales de construcción 
resistentes al fuego, como ladrillo, cemento, mampos-
tería o estuco.

•	Asegúrese de extender los materiales desde los cimien-
tos hasta el techo.

Suministro de agua 
•	Tenga varias mangueras de jardín que sean lo suficien-

temente largas para llegar a cualquier área de su hogar 
y otras estructuras en su propiedad.

Ventanas 
•	El calor de un incendio forestal puede hacer que las 

ventanas se rompan incluso antes de que la casa se 
incendie. Esto permite que las brasas ardientes entren 
y comiencen incendios internos. Las ventanas grandes 
y de un solo panel son particularmente vulnerables.

•	 Instale ventanas de doble panel con un panel exterior 
de vidrio templado para reducir la posibilidad de rotura 
en caso de incendio.

•	Limite el tamaño y la cantidad de ventanas en su hogar 
que dan a grandes áreas de vegetación.

Servicios Públicos
•	 Asegúrese de que su familia sepa dónde están los con-

troles principales de cierre de gas, electricidad y agua y 
cómo cerrarlos de manera segura en caso de emergencia.
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Crear un plan de acción 
personal contra  
incendios forestales

Un plan de acción personal 
contra incendios forestales debe 
estar preparado con todos los 
miembros de su hogar, mucho 
antes de un incendio. 	□ Cree un Plan de acción contra incendios forestales 

que incluya lugares de reunión y planes de comuni-
cación. Ensáyalo regularmente. Incluya en su plan la 
evacuación de animales grandes, como caballos.

	□ Tenga extintores de incendio a la mano y capacite a 
su familia sobre cómo usarlos.

	□ Asegúrese de que en su hogar sepan dónde están los 
controles principales de cierre de gas, electricidad y 
agua y cómo usarlos.

	□ Planifique varias rutas de escape diferentes.

	□ Designe un lugar de reunión de emergencia fuera del 
área de riesgo de incendio.

	□ Prepare un kit de suministros para desastres. Visite  
https://www.ready.gov/es/kit para obtener infor-
mación sobre cómo armar un kit.

	□ Designe a un amigo o pariente fuera del área como 
punto de contacto para que pueda comunicarse con 
los miembros del hogar que se han mudado.

	□ Mantenga una lista de números de contacto de emer-
gencia cerca de su teléfono y en su kit de suministros 
para desastres.

	□ Mantenga un kit adicional de suministros para 
desastres en su automóvil en caso de que no pueda 
llegar a su casa debido a un incendio.

	□ Tenga una radio portátil o un escáner para que pueda 
mantenerse actualizado sobre el incendio.

	□ Regístrese para recibir notificaciones de emergencia 
locales del condado de Santa Bárbara. Vaya a  
www.ReadySBC.org
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Esté LISTO — Prepare a su familia 

Utilice las siguientes listas de verificación para 
ayudarlo a preparar su plan de acción personal 
contra incendios forestales.

El plan de cada hogar será diferente, dependiendo 
de su situación. Una vez que su plan esté terminado, 
ensáyelo regularmente con su hogar. Manténgalo 
en un lugar seguro y accesible para una rápida 
implementación.
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A MEDIDA QUE EL FUEGO SE ACERCA
	□ Alerte a su familia ya sus vecinos.

	□ Vístase con mangas largas y pantalones largos de 
fibras naturales. Use botas de trabajo. Tenga a mano 
gafas protectoras y un pañuelo seco o una máscara 
de partículas.

	□ Asegúrese de tener a mano su kit de suministros 
para desastres. Incluyendo artículos tales como una 
radio a batería, baterías de repuesto, números de 
contacto de emergencia y abundante agua potable.

	□ Manténgase sintonizado con su televisor o esta-
ciones de radio locales para obtener actual-
izaciones, o consulte el sitio web del Departamento 
de Bomberos en www.SantaBarbaraCA.gov/Fire.

	□ Permanezca cerca de su casa, beba mucha agua y 
vigile a los miembros del hogar.

	□ Mantenga a los animales asegurados en transpor-
tadores apropiados para que pueda encontrarlos 
cuando necesite evacuar.

Lista de verificación al aire libre
	□ Recoja artículos inflamables del exterior de su casa 
y llévelos adentro (por ejemplo, muebles de jardín, 
juguetes para niños, felpudos, etc.) o colóquelos en 
su piscina.

	□ Apague los tanques de propano.

	□ Conecte las mangueras de jardín a los grifos exteriores.

	□ No deje los rociadores encendidos ni el agua corriendo; 
desperdician presión de agua crítica.

	□ Deje las luces exteriores encendidas.

	□ Retroceda su automóvil en el garaje para salir de 
manera segura si ha sido evacuado. Cierre las puertas 
del auto y suba las ventanas.

	□ Tenga una escalera disponible.

	□ Selle las ventilaciones del ático y del suelo con madera 
contrachapada precortada o sellos comerciales.

Lista de verificación para interiores
	□ Cierre todas las ventanas y puertas, dejándolas sin 
seguro.

	□ Retire las persianas y/o cortinas inflamables de las 
ventanas y cierre las persianas de metal.

	□ Mueva los muebles inflamables al centro de la 
habitación, lejos de ventanas y puertas.

	□ Cierre el medidor de gas. Apague las luces piloto.

	□ Mantenga las luces encendidas para que los bomb-
eros puedan ver la casa en condiciones de humo.

	□ Apague el aire acondicionado.

Si está atrapado: consejos de supervivencia
	□ Protéjase lejos de las paredes exteriores.

	□ Patrulle dentro de su casa para localizar incendios y 
extinguirlos.

	□ Use mangas largas y pantalones largos hechos de 
fibras naturales como el algodón.

	□ Manténgase hidratado.

	□ Asegúrese de que puede salir de la casa si se incen-
dia (recuerde que si hace calor dentro de la casa, 
hace cuatro o cinco veces más calor afuera).

	□ Después de que haya pasado el fuego, revise su 
techo y apague cualquier fuego, chispa o brasa.

	□ Revise el interior del ático en busca de brasas ocultas.

	□ Patrulle su propiedad y apague pequeños incendios.

	□ Si hay incendios que no puede extinguir con un 
pequeña cantidad de agua o en un corto período de 
tiempo, llame al 911.

SEIS “P” PARA RECORDAR

Mantenga las seis “P” listas, en caso de que se requiera una evacuación inmediata:
	□ Personas y mascotas

	□ Papeles, números de teléfono y documentos importantes

	□ Prescripciones, vitaminas y anteojos

	□ Pinturas/Fotografías y recuerdos irremplazables

	□ PC información de su computadora personales en 
disco duro 

	□ “Plástico” (tarjetas de crédito, tarjetas de débito) y 
dinero en efectivo
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IRSE YA temprano — Manténgase alerta

CUANDO IRSE
	□ Salga lo suficientemente temprano para evitar que lo 
alcance el fuego, humo o congestión de las carreteras.

	□ No espere a que las autoridades le digan que se 
vaya. En un incendio forestal intenso, es posible que 
no haya tiempo para llamar a todas las puertas.

	□ Si le aconsejan que se vaya, ¡no lo dude!

	□ Si se emite una alerta de bandera roja, salga temprano 
si es posible.

	□ Evalúe posibles situaciones de incendio con su 
hogar y determine a qué punto irá.

DÓNDE IR
	□ Vaya a un lugar de reunión de emergencia predeter-
minado. Esta ubicación debe ubicarse bien fuera del 
área de riesgo de incendio. Considere la casa de un 
amigo o pariente, un albergue de la Cruz Roja o un 
centro de evacuación, un hotel, etc.

	□ Comuníquese con su amigo o pariente fuera del área 
y hágale saber su ubicación.

CÓMO LLEGAR ALLÁ
	□ Determine las rutas de viaje para llegar al lugar de 
su reunión de emergencia.

	□ Asegúrese de desarrollar más de una ruta de viaje, 
en caso de que una ruta esté bloqueada por el fuego 
o por vehículos y equipos de emergencia.

	□ Elija una ruta de viaje bien alejada del fuego.

QUE TOMAR
	□ Tome su kit de suministros para desastres y sus seis 
artículos “P” como se describe en la página 9.

	□ Lleve a todos los animales con usted y asegúrese de 
que estén bien sujetos para que no se escapen.

	□ Determine cualquier elemento adicional que sea 
importante que lleve.

	□ Organice a los miembros de su hogar.

Regístrese para recibir notificaciones de 
emergencia locales de la ciudad de Santa Bárbara 
en www.ReadySBC.org.

Al salir temprano, le dará a su hogar la mejor 
oportunidad de sobrevivir a un incendio forestal.

También ayuda a los bomberos al mantener  
las carreteras libres de congestión, lo que les permite  
moverse con mayor libertad y hacer su trabajo.

Utilice esta sección y los consejos y herramientas anteriores para desarrollar 
su propio plan de acción personal contra incendios forestales.
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Mi plan de acción personal contra incendios forestales

Escriba su Plan de acción personal contra incendios forestales  
y publíquelo en un lugar donde todos los miembros de su hogar 
puedan verlo. Ensáyelo con su familia. 

Durante los días de alto riesgo de incendio o durante una alerta de bandera roja en su área, controle los medios de 
comunicación locales para obtener información sobre incendios forestales y prepárese para implementar su plan. Las 
condiciones cálidas, secas y ventosas crean el entorno perfecto para un incendio forestal.

IRSE temprano 

Cuando ir:	 _______________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________
Dónde ir:	 _______________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________
Cómo llegar allá: ______________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________
Qué tomar:   □Papeles del seguro   □Fotos   □Recetas   □Documentos importantes   □“Plástico”/Dinero en Efectivo
____________________________________________________________________________________________________

A quién contar (antes y después):__________________________________________________________________________

Números de teléfono importantes

Emergencia:	 ____________________________	 ____________________________	 ____________________________
	 ____________________________	 ____________________________	 ____________________________
Escuela:	 ____________________________	 ____________________________	 ____________________________
	 ____________________________	 ____________________________	 ____________________________
Hogar:	 ____________________________	 ____________________________	 ____________________________
	 ____________________________	 ____________________________	 ____________________________
Amigos:	 ____________________________	 ____________________________	 ____________________________
	 ____________________________	 ____________________________	 ____________________________
Refugio de animales:_______________________	 ___________________________	 ____________________________

Ciudad de Santa Barbara, Departamento de Bomberos
Si tiene una emergencia, llame al 911
Oficina: 805-965-5254
Sitio web: www.SantaBarbaraCA.gov/Fire



City of Santa Barbara, Fire Department
121 W. Carillo St.
Santa Barbara, CA 93101

¡Esté Preparado,  
esté listo, para irse ya!

Recursos adicionales en la web
City of Santa Barbara Fire Department
www.SantaBarbaraCA.gov/Wildland

American Red Cross
www.redcross.org

Federal Emergency Management Agency
www.fema.gov

Firewise Communities
www.firewise.org

California Fire Safe Council
www.firesafecouncil.org

California Department of Forestry and Fire 
Protection - CAL FIRE
www.fire.ca.gov

California Department of Insurance
www.insurance.ca.gov

National Fire Protection Association
www.nfpa.org

ReadySBC
www.ReadySBC.org


